Menus 16. Feb bis 20. Feb

Meet & Eat » Shuttleworthstrasse 14 « 1210 Wien

Montag

Rote Linsen Currysuppe
Vegan

Brathendl im Natursaft mit
Butterreis und
Gurkenrahmsalat

G,0

Pasta mit Kirbis, Feta
und Zitronen-
Pinienkernenpesto

& &

A,C,GH

Surschnitzel mit
Petersilkartoffeln und
Sauce Tartare

Cud
A.C,GM

Thunfisch Salat

A,C,D,G,M,O

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

&

A,C,G,M,N

A Glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss

Dienstag

Klare Hihnersuppe mit

Nudeln
AC

Faschierter Braten mit
Erdapfelplree

2 S F&

A,C,G,M

Griechische Fasolada mit
Ciabatta

2 g

Vegan A,L

Gebackenes
Huhnerschnitzel mit Reis

AC,G

Thunfisch Salat

A,C,.D,GM,0O

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

&

A,C,G,M,N

F Soja G Milch oder Laktose

Mittwoch

Klare Gemisesuppe mit

Frittaten
AC,G

Zartes Rindsragout mit
Karotten, Paprika und
Spiralnudeln

s

Ricotta-Spinat
Palatschinken mit
Rdstgemiise und
Krauterdip

AC,G

Gebackenes
HUhnerschnitzel mit
Petersilerdapfeln

A,C,G

Thunfisch Salat

A,C,D,GM,0O

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

&

A,C,G,M,N

H Schalenfriichte L Sellerie

Donnerstag

Rindsuppe mit

Buchstaben
ACFL

Cremiges Huhn-Ananas
Curry auf Basmati Reis

G

Schwammerlgulasch mit
Semmelknddel

&

AC,G

Schnitzel Wiener Art mit
Petersilerdapfeln

(b
AC.G

Thunfisch Salat

A,C,D,GM,0O

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing
&=

A,C,G,M,N

Freitag

Gemiusecremesuppe
AG

Topfenstrudel mit

Vanillesauce
AC,G

Karfiol Kichererbsen
Masala auf Krauter-
Couscous

z4 7

Vegan AH

Crispy Chicken mit
Tomaten-Koriander Salsa
und Coleslaw

A,C.GM

Thunfisch Salat

A,C,D,G,M,0O

Tortellini Gemuse Salat
mit Joghurt-Dill-Dressing

&

A,C,G,M,N

M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen R Weichtiere



