Menus 16. Mar bis 20. Mar

Meet & Eat « Shuttleworthstrasse 14 « 1210 Wien

Montag

Klrbis-Kokoscremesuppe
Vegan

Pariser Schnitzel mit
Petersilerd&pfeln und
Sauce Tartare

A,C,.GM

Mozzarella-Tomaten
Lasagne

&

ACG

Nussnudeln mit

Zwetschkenroster
A,C,G,H

Griechischer Huhnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,G,N

Ofen-HokkaidokUrbis
Salat mit Brie, Walnilssen
und Granatapfelkernen

&

A,G,H,M,N,O

A Glutenhaltiges Getreide B Krebstiere C Eier D Fisch E Erdnuss

Dienstag

Klare Gemusesuppe mit

Frittaten
AC,G

Reisfleisch mit
Gurkenrahmsalat

(e

GO

Spinat-Feta Wrap mit
Joghurt Dip und griinem
Salat

&

A,G,M,0

Gebackenes
Hihnerschnitzel mit
Petersilerdapfeln

AC,G

Griechischer Hihnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,GN

Ofen-Hokkaidokurbis
Salat mit Brie, Walniissen
und Granatapfelkernen

&

A,G,H,M,N,O

Mittwoch

Zucchinicremesuppe
AG

Klassisches Moussaka
mit Rindsfaschiertem

w
ACG

SuRkartoffel Curry mit
Basmatireis

g2

Vegan

Chicken Fettuccine
Alfredo
>

ACG

Griechischer Huhnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,G,N

Ofen-HokkaidokUrbis
Salat mit Brie, Walnilssen
und Granatapfelkernen

&

A,G,H,M,N,O

F Soja G Milch oder Laktose H Schalenfriichte

Donnerstag

Rindsuppe mit Schoberl
ACG,L

Gegrillte Hihnerkeule im
Natursaft mit
Erdapfelplree

G

Eiernockerl mit griinem
Salat

&

A,C,G,M,0

Surschnitzel mit Erdapfel-
Mayo Salat

(&)
G
A,C,G,M,O

Griechischer Hihnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,GN

Ofen-Hokkaidokurbis
Salat mit Brie, Walniissen
und Granatapfelkernen

&

A,G,H,M,N,O

L Sellerie M Senf N Sesam O Sulfite P Lupinen

Freitag

Maiscremesuppe
AG

Hascheehdrnchen mit
Grinem Salat

s L

A,C,M,0O

Kartoffel-Lauch Laibchen
mit Joghurt-Dip und Salat

&
A,G,M,0

Nordische R&aucherlachs-
Bowl mit cremigem Dill-
Senf-Dressing

A,C,D,G,M,0

Griechischer Huhnersalat
mit Feta, Oliven und
Tzatziki

A,G,N

Ofen-HokkaidokUrbis
Salat mit Brie, Walnilssen
und Granatapfelkernen

&

A,G,H,M,N,O

R Weichtiere



